AvTicOAA YN

Ot kOpleg katnyopieg avTICLAANTTIKOV HEBOOWV &givar ot @uokég, ot pébodot
QPOYLOD Kol 01 OPHOVIKEG HEBOSOL.

Duokég néBodol avTicLAMYNG

H pébodog tov Oniacpov mov epapudletal Kotd v mepiodo g yoAovyiag, Kot ot
puébodotl amoyng (0tav to {evydplo. amoPeVYOLV TNV GEEOLOAIKY| EMOQPYT KOTA TN
OUIPKELL TV YOVILOV NUEPDV), ATOTELOVV OTOAVTA PLGIKOVS TPOTOVG AVTIGVAANYNG
YOpig mapevépyelec, oAMG pE TOAD QTOY( OTOTEAECUOTO KOl HEYAAO TOGOGTA
amotvyiag. Téco n néBodog Pacikng Bepurokpaciog 660 Kot 1 nueporoytokn néBodog
TapoLG1dlovy TOAAG TPOPANUATE GTNV EQPAPLOYY TOVG (TEPUTTOCELS TOL 1 YVVOIKOL
&xel mopetd, oTig yvvoikeg pe aotadeig kdxiovg, k.o.). H daxekoppévn cvvovsio
aQOopd otV andGVPGCT TOL TEOLS Amd TOV KOATO Tpwv TNV ekoneppdrion. H pébodog
amortel mElpo Kot ETAPKN AVTOEAEYXO amd Tov avopa. A&ilel Opmg va onuelmbel T
Ol &eKKpIGEC TOL TEOLG TPV QWO TNV EKCTEPUATION, TOL OKOMO £YOLV Vo
CUUTANPOCOLV TNV MTOVeN TOL KOATOL KOTA TNV €PMOTIKN TPAEn, wWropel va
nepEyovy péxpt kar 50.000 oreppatolwapia. ‘Etot av kot ot mbavotnteg GOAANYNG
pe avtd Tov oplfuo etvon pukpés, elvatl vapkTés.

M£6ooor ppaypov

To mpopuAaktikd cvykpatel T0 onépuo, mTporaupdvoviag £€tot v evamobeon Tov
otov kKOATOo. O kivovvog pnéng (omdoio) Tov TpoPLAaKTIKoD gival Yup® 610 3% Kot
ToTEVETOL OTL cuoyetTiletol e v PPN, TV TOOTNTU KATOGKELNG, Kol T AAB0g
tonofétmon. Ta mieovektnuatae TOL &ivor TOAAL 0QOV, TPOGTATEVEL OO TO
oceEovolkd petaddopeva voonpata (tov HPV, HIV, épmnta kAm), tv muehum
calmyyitida, Tig kKoAnitdes k.a. Eivor acpaing, v, dtabéoiun oyedov mavtov Kot
T PG avacTpEéyiun nEBodog, ympic mapevépyeleg katl umopel va ypnoyorombet amod
bvtpeg omolacdnmote NAkiaG. Av kol TPOTAPYIKOS CKOTOS €ivot 1 amoQuyn oG
avemBOUNTNG EYKLHOGVVNG, dEV TTPEMEL TOTE va. EEXVALE Kl TNV TPOCTAGIH Kol 0md
t0. oefovoAkd petadldopeve voonpata. H tovtdypovn ypnon tov  ovopikod
TPOPLAOKTIKOD  OVEEAPTNTO  OTMOAGONTOTE  GAANG  OVTICVAANTTIKYG  pefddov
npolopfPdaver oe peydho Pabud ™ perddoon avt®dv TV acbeveidv. Ot vTolomeg
péBodol Ppaypov Om®G TO YUVOIKEID TPOPULAGKTIKO, 0 KOATIKOG GmOYYOS, KOl TO
KOATIKO Old@paypo 0ev €govv HEYOAN €QOpUOYn Kot amodoyn otn yopa pog. Ta
OTEPLOTOKTOVO OKIVITOTTOLOVV TO GTEPLO. LEGO GTOV KOATO Ko dtatifevtan Kupilwg o
popon agpov, (eAé 1 ¢ KOATIKG LTOOETA.

Ta mAeovexTipata T ¥pPNoNG TV KOATIK®OV pebodwv otnpilovtal 610 OTL givan
péBodot acpaieig kKol pmopetl va ypnoomombodv amd omoladnNToTE Yuvaiko Kabmg
KOl TO YEYOVOG OTL eAEyYETOL TANPOS amd T yuvaika. Eival mAnpwg avaostpéyipec,
YOPIg OpUOVIKEG TapevépYEleg, Ogv emmpedlovv To pNTPIKO OnAacoud, kol eivon
€0KOAEG 0T YpNon Hetd amd Alyn povov e£doknor. Ocwpeitol TOG TPOSPEPOLV KL
KOO0 TPOOTOGI0 KATA TV GEEOVOAIKA LETAOIOOUEV®V VOO|UATOV. ATTO TNV GAAY,
KOO0 LLELOVEKTILLOTA TOVG KOl KLUPIWG 0 £peBIONOG, TOOVOTATO amoTELOVV KO TOVG
AOYOLG TTOV 1 YPTON TOVG EIVOL TEPLOPIGUEVT.

To ocmpai



Ta evdountpikd onelpdpata eivorl GVLOKELES amd LOAOKO TAUGTIKO 1) LETOAMKO VAIKO
oV TOMOHETOVVTOL BTN UNTPOG KO TTPOCSPEPOVY OVTICVAANYN KOOMOC eumodilovy
yoviponoinon. To ompdA dev anoteAel eKTpOTIKO PECO, OT®S TOVILETOL KOl OO TOV
[Tayxooo Opyaviopnd Yyetog.

H ypnon tovg mepropiletan kvpimg o€ yvvaikeg mov €xovv 1O OMOKTNAGEL T,
KaOAdG 1 ¥pNON TOVS A0 YUVOIKEG TOV OEV EYOLV AKOWO TEKVOTOMGEL Bempeitol amd
TOALOVG OTL TPEMEL VO, AmOPEVYETAL. dG TAEOVEKTNUATO TNG XPNONG TOV CTIPAA
BewpovvTal 1 LoKPOYPOVIO AVTIGVAANTTIKY TOVG OpdoT (Yo 5 €11) Kot To YEYOVOGS OTL
N Yovoukd, yio xpovia, oev yperaletor va Quopdrtol kol vo okEptetor kabnuepvd yo
TNV OVTIGVAANTTIKY NG Tpootacio. TomoBeteitar evkoda 610 mAaiclo Tov latpeiov,
pe tomkn avaicOnocio. IIpwv v tomoBEtnomn tov ompdd mpémel va amokAEIoTEL N
mOovoétnTo. Vo VITAPYOVV MON:  EYKLHOGLVY, KOPKIVOG TPayfAov, HUNTPOG Kot
®onKodv, Kabdg kot cvyyevels avopoiieg OdmAacng S UNTPOG Kol UEYGAQ
WOUVOLOTOL.

Oppoviki avricoiinyn

Ta oaviicoAAnmiikd diokio (AA) amoteAovV TNV TOANOTEPN Kot TAEOV SNUOPIAN
LopeN OpHOVIKNG OvTIGOAANYNG. Kabdg ypnoiponoodvrar €dd kot moAAd ypovia,
éxovv peremBel apxerd ko Iloykoopiov wvpovg Emotnuovikés €pevveg, pe
ekoToppvplo. yovoikeg, €govv omodeiEel v acedieie tovs. Emiong mpodcpateg
HEAETEC aVTIKPOVOLY TNV Amoyn OTL M XPNON OVTIIGVAANTTIKOV GYETICETOL UE TOV
KOPKiVO TOV PacGToD, Kot avagEpovy g mhavd, Kapud tétota oxéon dev vrapyet. Ta
TOALOTAG TAEOVEKTHLOTO TV OVTICUAANTTIKOV, OO OUTO OTOOEIKVOOVTOL OO
EYKVUPEG EMOTNUOVIKEG UEAETEG TOL ZMUEPO, KOTOPPITTOLV TOANEG do&acieg Kot
apoplopog tov X0eg, KAVOVTOS TO OVTIGVAANTTIKG YAmio TOADTIHO GUUUOKO KO
YPNOULO EPYOAEID YLOL TNV OVTILETOTIOT TOAA®V TPOPANUATOV ™G yuvaikag. Otav
Aappavovtar pe Tov 6otd tpdmo o AA €xovv amotelespotikotnTo 6YedoV 100%.
Ta avriicuiAnnrikd dwokio epeovilovy eKTOg TG AVTIGOAANYNG, Kot pia Gepd and
GAAo TAEOVEKTAHOTA, OTTG: PEATiOon TG akung, TG avemBouunTS TPLYOPLING, TOV
TOVOL NG TEPLOGOL KABMDS KOl TNG OMMAELNS LEYAANG TOGOTNTAG aipaTog. Mewwvouv
Tov Kivduvo ekdniwong kadlonbmv mabncemv Tov HOGTOV, KOPKIVOL NG HTPOS,
®oNKoOV kot may€og eviépov. Emumiéov peidvovv tov Kivouvo gpeavions KOGTemv
TV 0odnkav. Exetl amoderydel peiwon ot ekdniwon coimtyyitidag kot eEountpiov
KUNCEWMYV, TPOAUUPAVOLV TNV OGTEONMOPMOT GE KAMOEG £PNPeS, KOl TPOSPEPOLV
HEYAAN ovoakoOElon omd Tovg TOVOLG TG mEPLOdov. To mpogppmvoppuolokd
ovvdpopo yopaktnpiletar and Tévo 610 6TNBOG, TPNEWO, POVCKMLLN, SVCKOIAMOTNTA,
o€ 1epdotio apBud yovarkdv. Ola ta Tapandve speaviCovton tepimov pia fdopdada
TP TNV EAEVOT TNG EUUNVOL POGE®S. ZVYVA TOL CLUTTOUATO Eivor eapeTKd EvTova
KOl TPOKOAOVV TEPLOPICUO TOV KAONUEPIVAOV dpacTNPLOTHTOV, KOODS Kol LETABOAES
oTNV YuxoAoyikny d1dbeon Tov yovokov avtdv. H axun, n ounypatoppola kot m
avénuévn tpyoeuio £yovv g cvyvotePN ottich TO GUVOPOUO T®V TOAVKLOTIKMV
wonkav. H ypnon tov aviicVAMTTIKOV amOTEAEL TV OVTILETOTION LE TO KOAVTEPQ
amoteAéopato PEYPL onpepo. Me ta TAEOV GUYYPOVA OVTICLAANTTIKA OV avEdveTot
170 COMOTIKO PApoc tnG. Avtifeta VIAPYOVY TOAAEG MEPUTTMOOCELS TOL WUTOPEl va
mapatnpnOel péxpt Ko pKpn am®AEW KIA®V. ZoQ®OG VITEAPYOLV KOTOCTACELS Kol
TEPIMTMOGELS YOVOIKDV, OOV 1 ANYT OVTICLAANTITIKAOV OV €ivol eVOESELYIEVT], OTMOG
oe Poplég KamvioTpleg, YUVOIKEC HE  OUOTOAOYIKO TPOPANUOTO, 1OTOPIKO
Opoupocewv, nuikpavieg, kot dAia. Eivar amapaitmro, mpwv 1 yvvaiko opyicet



YPNON OVTICLAANTITIKAOV, VO EMCKEPTEL TOV YUVOIKOAOYO KOl VO, OTOKAEIGTOLV Ol
Katootdoelg avtés. H oppoviky] aviicOAANYN 0ev VIAPYEL LOVO LE TNV LOPON T®V
YOOV, 0AAG Kot pe GAAEC HOPQES, OGS TNV EVESLUN LOPOT, TO ERPLTEVUATO, TO
SOEPUIKE AVTOKOAANTO. KOL TOV KOATIKO OOKTOAO, YOPIG OU®S OVTES Vo £YOVV
LEYAAN aOd0Y1| Kot ¥pN oY 6T XMPo Lo,

To Xam g Exopevng Mépag

To yxam g endpevng pépag (Emeiyovoo AvticvAAnym) amotehel o
«TUPOGPECTIKN», TEPIGTUCLOKT, EKTATNG OvVAYKNG MHEOB0SO avTICOAANYNG 7oL
TPOAOUPAVEL TNV EYKLUOGUVY] HETE amd GeEOVOAIKN €A TOV £yve YOPIC N e
OVETOPKY] avTIGOAAN Y. Xovnbwg epapudletar dtav 1 yovaike Eeydoel vo AdPet to
AVTICVAMNTITIKO YAmL 1 TO TPOPLAOKTIKO «Pysv/omdcey, kobmg emiong 6tav o
oUVTIPOPOSC OV OAMOCLPEL TO TEOG OMO TOV KOATWO €YyKOLPO, TPOKEWEVOL VO
EKOTEPUATIOEL EKTOC, OTOV M HEHOSOG TNG JLOKEKOUEVIG GuVOVGiaG £xel emAeyel mg
péBodog avticOAANYNG. [Ipémetl va yivel avtidinmtd Ot 10 «ydmt TG EMOUEVNC NUEPOCH
dev pmopel vo amotelel TAKTIKY avTICLAANTTIKY péBodo Kot mpémel vo AapfPavetot
povo petd amd vwoHOEEN TOL YVVALKOAOYOV.

Eivor cwotd 1 yovaike vo culntoet e T0 YuovaukoAdyo TG Kot va Bpouy Lo 6moTY|
AVTIGVAANTTTIKY EB0SO oL var TG Toupldlet.



